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I. Školní vzdělávací program pro ŠKOLNÍ DRUŽINU

Základní škola Nový Bor, Generála Svobody 114, okres Česká Lípa, příspěvková organizace

Název: „Školní družina plná pohody“
ŠVP ŠD vychází a navazuje na ŠVP ZV

Platnost ŠVP ŠD: od 1. 9. 2013, aktualizace k 1.9.2016
II. Charakteristika a hlavní cíle ŠD

· Naše ŠD je součástí Základní školy Nový Bor, Generála Svobody 114, okres Česká Lípa, příspěvková organizace, navštěvují ji žáci I.– V. třídy, Není pokračováním školního vyučování; pedagogická práce v ní má svá specifika a je výrazně odlišná od běžné vzdělávací praxe.

· Družina realizuje výchovně vzdělávací činnost ve výchově mimo vyučování zejména formou odpočinkových, rekreačních a zájmových činností.

· Slouží k výchově, vzdělávání a rekreaci žáků.

· I pro ŠD platí obecný cíl: výchova všestranně harmonicky rozvinutého člověka připraveného pro život ve společnosti.

· Hlavním prostředkem práce v ŠD je hra. Snažíme se prostřednictvím hry rozvíjet u dětí vlastní tvořivost, fantazii, komunikační dovednosti, vhodné návyky, posilovat sebevědomí, vychovávat k odpovědnosti za zdraví své a jiných, za své chování, formovat životní postoje, ovládat negativní citové reakce, vychovávat k smysluplnému využívání volného času.

· Snažíme se rozvíjet spolupráci s rodiči – informovat o činnosti ŠD (nástěnka, notýsky a rodičovské schůzky), o chování jednotlivých žáků, seznamovat s plánovanými aktivitami, žádat o pomoc u některých aktivit.

III. Obsah a formy činnosti ŠD

Obsah:

· odpočinkové činnosti 

1. klidové – do denního režimu je zařazujeme především v ranní ŠD, po obědě nebo v koncové ŠD (poslech, vyprávění, stolní a společenské hry, volné rozhovory, spontánní činnosti, tematické hry, tvořivé konstruktivní hry)

2. aktivní – aktivní odpočinek:

· rekreační činnosti – slouží k regeneraci sil, mohou být i rušnější (pohybové hry ve třídě nebo venku, tělovýchovné chvilky, vycházky)

· zájmové činnosti – rozvíjí osobnost dítěte, vedou k jeho seberealizaci (sportovní, výtvarné, jazykové, hudební)
· do aktivit ŠD zařazeny aktivity v rámci projektu „Hodina pohybu navíc“

· didaktické hry, tématické vycházky a jiné činnosti, kterými upevňujeme a rozšiřujeme znalosti a vědomosti. 
· sebeobslužné činnosti

· žák si osvojuje návyky osobní hygieny, učí se kultuře stolování, chování ve společnosti, pečuje o pořádek a čistotu svého okolí

Vzdělávací obsah je realizován těmito formami činností:

· činnost pravidelná 

· je dána týdenní skladbou zaměstnání (organizované aktivity zájmového, tělovýchovného charakteru, oběd atd.)

· příležitostní akce

· někdy překračují rámec jednoho oddělení (vánoční besídka, karneval, sportovní odpoledne, výstava), někdy jsou určeny i pro rodiče a veřejnost

· spontánní aktivity 
· nedílnou součástí zájmového vzdělávání v ŠD (každodenní individuální klidové činnosti po obědě, při pobytu venku, v ranní ŠD, v koncové ŠD)

IV. Materiální a ekonomické podmínky

· Pro úspěšnou pedagogickou práci v ŠD jsou důležité také materiální podmínky, v nichž pracujeme – prostory, nábytek, pomůcky či jiné nezbytné vybavení.

· ŠD – 2 učebny jsou umístěny v budově v ulici Generála Svobody 355 v druhém nadzemním podlaží. ŠD využívá ke svým aktivitám také hudebnu. Herny jsou vybaveny stolními hrami, hračkami, časopisy a nejnutnějšími pomůckami pro práci. ŠD může využívat i televizor, video, CD přehrávač. ŠD dále používá hygienické zařízení a šatny, má možnost navštěvovat tělocvičnu v pavilonu. ŠD je vybavena novým i starším nábytkem. 

· Na oběd přecházejí žáci ŠD do školní jídelny v přízemí.

· Pro pobyt venku využívá ŠD prostory - zahradu před budovou školní družiny.

· Postupně dle finančních podmínek doplňujeme potřeby pro ŠD na různé zájmové činnosti, sportovní náčiní, hračky aj.

· Finanční zabezpečení

· úplata za provoz ŠD hrazena zákon. zástupci (viz. Směrnice o úplatě za školní družinu)

V. Personální podmínky

Pedagogické působení v ŠD zajišťuje jedna vychovatelka na plný úvazek a 2 – 3 pedagogové na částečný úvazek. Dle možností se zúčastňují akreditovaných kurzů zaměřených na práci v ŠD, vzdělávají se také samostudiem, sledováním nových publikací, knih, odborných článků v časopisech, zajišťují nové náměty pro zájmové a rekreační aktivity v ŠD.

VI. Podmínky přijímání uchazečů, docházky a ukončení docházky do ŠD (podrobně viz. Vnitřní řád ŠD)

· ŠD navštěvují žáci I. až V. tříd (kolem 60 žáků celkem).

· O přijetí žáka do ŠD rozhoduje ředitel školy.

· Uchazeči jsou přijímáni na základě řádně vyplněného zápisního lístku.

· Povinností zák. zástupce je pravidelné hrazení úplaty za provoz ŠD – může být snížena nebo prominuta.
· Podmínky docházky do ŠD stanoví Vnitřní řád ŠD.

· Ukončit docházku do ŠD ze strany zák. zástupce lze po dohodě s vychovatelkou písemně.
· Při nedodržování Vnitřního řádu ŠD lze žáka ze ŠD vyloučit, o vyloučení rozhoduje ředitel školy.

VII. Podmínky pro vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků mimořádně nadaných

· Žákům se SVP je podle stupně a charakteru jejich znevýhodnění při jejich začleňování do volnočasových aktivit věnována průběžná zvláštní pozornost – snažíme se o zvýšenou motivaci, individuální pomoc, výrazně chválíme i malé úspěchy a pokroky v práci.

· Pro rozvoj talentovaných jedinců nabízí ŠD další doplňkové aktivity v oblastech jejich zájmů. 

VIII. Podmínky bezpečnosti a ochrany zdraví

V ŠD vytváříme podmínky pro správnou hygienu, fyzickou ochranu dětí a sociální i emocionální bezpečnost:

· vhodná struktura režimu žáků s dostatkem relaxace a aktivního pohybu

· vhodný stravovací a pitný režim

· zdravé prostředí

· ochrana před úrazy

· vybavení ŠD vhodné z hlediska bezpečnosti

· dostupnost prostředků první pomoci

· prevence sociálně patologických jevů (drogy, alkohol, kouření, rasismus, virtuální drogy, krádeže, vandalismus)

· ochrana žáků před násilím, šikanou, posměchem

· snaha o klidné prostředí, příznivé sociální klima – úcta, tolerance, empatie, spolupráce a pomoc druhým

· respekt k individualitě žáka, k jeho osobním problémům

· zavedené stereotypy – přinášejí dětem pocit bezpečí

· Podmínky BOZ v ŠD vycházejí z ŠVP školy, zabývá se jimi také Vnitřní řád ŠD a Řád ŠD.

· Zákonní zástupci i děti mají povinnost prokazatelně se seznámit s Vnitřním řádem ŠD a Řádem ŠD a respektovat ho.

· Všechny děti jsou povinny dbát o svou bezpečnost a své zdraví a také o bezpečnost a zdraví svých spolužáků, vykonávají pouze činnosti, které odpovídají jejich schopnostem a zdravotní způsobilosti.

IX. Časový plán obsahu vzdělávání 

Vzdělávací program pro ŠD obsahuje výběr možných činností, ze kterých budeme aktuálně volit, umožňuje tvořivě reagovat na změny a různou skladbu dětí v oddělení. V ŠD se snažíme o získávání znalostí, schopností a praktických dovedností a s nimi souvisejících postojů i hodnotových orientací u dětí.

· ZÁŘÍ


· výtvarné činnosti:    omalovánky

                                 podzimní obličej - otisky listů, využití fantazie 

                                 podzimní listy - zapouštění barev 

· sportovní činnosti:   procházky do lesa spojené se sběrem přírodnin

                                 překonávání překážek ve volné přírodě

                                 míčové a individuální hry na školní zahradě

· rozumové, rekreační a odpočinkové činnosti:

                                 seznámení s řádem a pravidly Školní družiny

                                 rozhovory na téma školní prázdniny

                                 četba na pokračování - dle výběru dětí

                                 procházky do okolí ŠD                                    

ŘÍJEN

· výtvarné činnosti: hry s barvou - podzimní les, různé výtvarné techniky, rozfoukávání     

                                                     barev



        otisky listů - podzimní strom



        větrníky - zápichy do květináče


· sportovní činnosti: soutěže o nejlepšího skokana, kroužení kruhem







         házení míčem







        střelba míčem na branku



         kopaná, vybíjená a individuální hry na školní zahradě

· rozumové, rekreační a odpočinkové činnosti:



         četba na pokračování



                     rozhovor o pravidlech jednání při soutěžích



                     vycházky do okolí, pozorování přírody

LISTOPAD

· výtvarné činnosti:     veselý ježek - koláž - barevný papír a přírodniny



          výroba korálků - dřevěné korálky



          podzimní strom - otisky korkem

                                  soustředíme se a trénujeme – pracovní listy pro dvojice  

· sportovní činnost:
sportovní soutěže ve družstvech




kolektivní soutěže v tělocvičně (vybíjená, honičky apod.)




hry v přírodě

                                   míčové hry

· rozumové, rekreační a odpočinkové činnosti:





četba na pokračování




rozhovory na téma změny v přírodě




didaktické hry, bingo apod.






hry u stolečků (stavebnice, puzzle, skládačky)

                                   osmisměrky, křížovky, sudoku pro děti

PROSINEC

· výtvarné činnosti:
vánoční a zimní výzdoba oken




výroba vánočního dárku

                        
příprava Vánočního přáníčka

                                   soustředíme se a trénujeme - pracovní listy pro dvojice a skupiny 

· sportovní činnost:
hry v tělocvičně:
překážková dráha







opičí stezka

                                  Vánoční turnaj ve vybíjené





    

                                   cvičení na nářadí

· rozumové, rekreační a odpočinkové činnosti:




rozhovor na téma Vánoce, vánoční zvyky, koledy




vánoční odpoledne ve školní družině




vycházky do zimní přírody, pozorování stop zvěře




stolní hry, stavebnice, lego a skládačky

                                    naučíme se Bingo 

LEDEN

· výtvarné činnosti:      výroba papírových loutek ve skupinách - výtvarná činnost               

                                                                                        spojená s dramatizací pohádek  




dárek pro prvnáčky




soustředíme se a trénujeme - pracovní listy pro dvojice a  

                                                                                  skupiny

· sportovní činnost:
společné hry na sněhu - koulovačka, hod koulí na cíl a do dálky




soutěž o stavbu originálního sněhuláka




hry v tělocvičně

· rozumové a rekreační činnosti:




četba na pokračování




rozhovory na téma Vánoce doma, nejmilejší dárek




procházky do zimní přírody, volný pohyb v přírodě




odpočinkové hry v ŠD – lego, stavebnice, skládačky

ÚNOR

· výtvarné činnosti:
pozvánka na karneval - výtvarná fantazie




karnevalová maska - dle vlastní fantazie




sněhuláci - prstové malování

                                   soustředíme se a trénujeme – pracovní listy pro dvojice

· sportovní činnost:
hry v přírodě (sněhové brodění, cestičky ve sněhu)




sporty na sněhu (sáňky, boby, pekáče)




soutěž: sjezd na čemkoliv

                                    hry v tělocvičně

· rozumové a rekreační činnosti: 

                                   četba na pokračování




rozhovory o Masopustu a karnevalech




individuální a kolektivní hry v ŠD

                                   (stolní hry, karty, domino)

                                   organizace turnaje v Člověče nezlob se.

BŘEZEN

· výtvarné činnosti:
jarní květiny - různé techniky




velikonoční ozdoba do oken

                                               papírová koláž - jaro

                                   soustředíme se a trénujeme - pracovní listy pro dvojice a skupiny

· sportovní činnost:
hry v tělocvičně s rychlou reakcí, hry ve dvojicích




míčové hry - vybíjená




soutěže: skok z místa, hod medicinbalem, hod na cíl

· rozumové,rekreační a odpočinkové činnosti:




četba na pokračování




rozhovor na téma Jaro a jarní příroda




kolektivní a didaktické hry v ŠD




volné hry na hřišti (podle počasí)                                   

DUBEN

· výtvarné činnosti:    
váza s květinami - novinový papír, klovatina a temperové barvy



            veselé čarodějnice - malba




velikonoční zápich do květináče - kuřátko




soustředíme se a trénujeme - pracovní listy pro dvojice

· sportovní činnosti:
podle počasí soutěživé hry na zahradě nebo v tělocvičně




hry s kužely, kruhy a velkými míči

· rozumové, rekreační a odpočinkové činnosti:




četba na pokračování




volné hry (stavebnice, lego, puzzle)




procházky do okolí, pozorování přírody

KVĚTEN

· výtvarné činnosti:
malujeme na chodník - křídy




práce s hlínou - srdíčko ke Dni matek

                                   dárek pro maminky - odlitek ze sádry – rámeček na fotky

                                   soustředíme se a trénujeme - pracovní listy pro dvojice  

· sportovní činnosti:
kolektivní hry, míčové hry, honičky a soutěživé hry na zahradě




dětské hřiště




německá vybíjená

· rozumové, rekreační a odpočinkové činnosti:




četba na pokračování





volné hry v ŠD (stavebnice)

ČERVEN

· výtvarné činnosti:
malujeme v přírodě




Barevné léto - míchání barev – skupinová práce na velký formát

· sportovní činnosti:     pobyt na školní zahradě, míčové hry

                                   vycházky do okolí  

                                   netradiční olympiáda na Den dětí

                                   návštěvy dětského hřiště

· rozumové, rekreační a odpočinkové činnosti:  




četba na pokračování                                                                                      
                        volné hry, stavebnice, lego, kostky                                                                                                                    

                                    procházky do okolí
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